
Chapter 11: This, That, These, Those 

 

Arre boss!  आज का topic hai demonstratives – matlab pointing वाले शब्द। जो चीज़ें हम 

दिखा–दिखाकर बोलत ेहैं “yeh wali, woh wali” – बस वही English mein hote hain this, that, 

these, those. 

 

“This, That, These, Those” क्या होत ेहैं? 

ये छोटे–छोटे words use होत ेहैं चीज़ों को point karne, batane ke liye: “पास वाली” ya “दरू 

वाली”, “एक चीज़” ya “कई चीज़ें।” 

 

●​ This = यह (पास की एक चीज़) 

 

●​ That = वह (दरू की एक चीज़) 

 

●​ These = ये (पास की कई चीज़ें) 

 

●​ Those = वे (दरू की कई चीज़ें) 

 

कब Use करत ेहैं? 

(1) This – जब चीज़ ek hi hai aur पास हो। 
      Example: This is my pen. (यह मेरा पेन है।) 

 

(2) That – जब चीज़ ek hi hai aur दरू हो। 
      Example: That is your car. (वह तमु्हारी कार है।) 

 

(3) These – जब zyada चीज़ें पास हों। 
      Example: These are my books. (ये मेरी किताबें हैं।) 

 

(4) Those – जब zyada चीज़ें दरू हों। 
      Example: Those are your keys. (वे तमु्हारी चाबियाँ हैं।) 

 

Shortcut tip boss: 

 

●​ पास वाली = this/these 

 

●​ दरू वाली = that/those 

 

●​ Singular = this/that 

 

●​ Plural = these/those 

 

Example Sentences (20) 

This (singular + near) 

 



(1) This is my book. = यह मेरी किताब है। 
 

(2) This is a cat. = यह एक बिल्ली है। 
 

(3) This is my phone. = यह मेरा फ़ोन है। 
 

(4) This boy is my friend. = यह लड़का मेरा दोस्त है। 
 

(5) This is an apple. = यह एक सेब है। 
 

That (singular + far) 

(6) That is my house. = वह मेरा घर है। 
(7) That is a dog. = वह एक कुत्ता है। 
(8) That girl is a teacher. = वह लड़की टीचर है। 
(9) That is my car. = वह मेरी कार है। 
(10) That is the sun. = वह सरूज है। 
 

These (plural + near) 

(11) These are my pens. = ये मेरे पेन हैं। 
(12) These are oranges. = ये संतरे हैं। 
(13) These boys are friends. = ये लड़के दोस्त हैं। 
(14) These are my shoes. = ये मेरे जतू ेहैं। 
(15) These girls are smart. = ये लड़कियाँ समझदार हैं। 
 

Those (plural + far) 

(16) Those are my books. = वे मेरी किताबें हैं। 
(17) Those are cows. = वे गायें हैं। 
(18) Those people are teachers. = वे लोग शिक्षक हैं। 
(19) Those are my friends. = वे मेरे दोस्त हैं। 
(20) Those are stars. = वे तारे हैं। 
 

Vocabulary List (with phonetics + meaning) 

(1) Book = किताब (ki-taab) 

 

(2) Cat = बिल्ली (bil-li) 

 

(3) Phone = फ़ोन (fo-n) 

 

(4) Boy = लड़का (la-dka) 

 

(5) Apple = सेब (se-b) 

 

(6) House = घर (ghar) 

 



(7) Dog = कुत्ता (kut-taa) 

 

(8) Girl = लड़की (lar-kee) 

 

(9) Car = कार (kaar) 

 

(10) Sun = सरूज (soo-raj) 

 

(11) Pen = पेन (pen) 

 

(12) Orange = संतरा (san-tra) 

 

(13) Shoes = जतू े(joo-te) 

 

(14) Cow = गाय (gaa-y) 

 

(15) Star = तारा (taa-raa) 

 

Funny Recap (Arre Yaar Style ) 

चलो boss, ek mast trick याद रखो: 
 

●​ पास + 1 = This 

 

●​ पास + कई = These 

 

●​ दरू + 1 = That 

 

●​ दरू + कई = Those 

 

Example masti: 

●​ Tum samosa plate me dekhke bolo: This is my samosa. 

●​ Dost दरू वाली plate दिखाए: That is your samosa. 

●​ पास wali परूी टोकरी दिखाओ: These are our samosas. 

●​ और corner wali टोकरी ko point karo: Those are their samosas. 

 

Arre yaar, dekha? English bhi samose ki तरह tasty hai – बस सही tarike se serve करनी 
आती होनी चाहिए! 


