
Chapter 56: Zero and First Conditional  

 

Arre boss! आज हम सीखेंगे ek mast logical grammar ka topic – Zero aur First 

Conditional. Matlab “Agar yeh hota hai… toh yeh hota hai/ hoga.” 

English mein ise bolत ेहैं If sentences. 

 

Socho: 

 

●​ If it rains, I stay home. (Zero Conditional = habit / हमेशा hota hai). 

 

●​ If it rains, I will stay home. (First Conditional = abhi ka future plan). 

 

Samajh gaye?  बस यही difference hai. 

 

Zero Conditional (General Truths & Habits) 

●​ Formula: If + Present Simple, Present Simple 

 

●​ Matlab: Aisa hamesha hota hai (scientific truth, routine). 

●​ Hindi mein: “अगर ऐसा होता है, तो हमेशा वसैा ही होता है।” 

 

Example: 

 

●​ If you heat water, it boils. = अगर तमु पानी गरम करत ेहो, वह उबलता है। 
 

●​ If it rains, I stay home. = अगर बारिश होती है, मैं घर पर रहता हँू। 
 

First Conditional (Real Future Possibility) 

●​ Formula: If + Present Simple, will + verb 

 

●​ Matlab: Agar aisa hua, toh agle samay mein ye होगा (future result). 

●​ Hindi mein: “अगर ऐसा होगा, तो वसैा होगा।” 

 

Example: 

 

●​ If it rains tomorrow, I will stay home. = अगर कल बारिश हुई, मैं घर पर रहँूगा। 
 

●​ If you study, you will pass. = अगर तमु पढ़ाई करोगे, तो पास हो जाओगे। 
 

कब Use करें? 

(1) Zero Conditional – Habits, facts, scientific truths. 

 

●​ If the sun sets, it gets dark. 

 

(2) First Conditional – Future ke liye possibility, agla chance. 



 

●​ If you eat too much, you will feel sick. 

 

Shortcut Boss: 

 

●​ Zero Conditional = Rule / Habit. 

 

●​ First Conditional = Plan / Possibility. 

 

Example Sentences (20) 

Zero Conditional (Always true / Habit) 

 

(1) If you heat ice, it melts. = अगर तमु बर्फ  गरम करत ेहो, वह पिघलती है। 
 

(2) If the sun sets, it gets dark. = अगर सरूज डूबता है, अधेंरा हो जाता है। 
 

(3) If I drink coffee at night, I don’t sleep. = अगर मैं रात को कॉफ़ी पीता हँू, तो नहीं सोता। 
 

(4) If children are tired, they cry. = अगर बच्चे थकत ेहैं, तो वे रोत ेहैं। 
 

(5) If it rains, the ground gets wet. = अगर बारिश होती है, ज़मीन गीली हो जाती है। 
 

(6) If I eat too much, I feel lazy. = अगर मैं ज़्यादा खाता हँू, तो ससु्त हो जाता हँू। 
 

(7) If you don’t water plants, they die. = अगर तमु पौधों को पानी नहीं देत,े तो वे मर जात ेहैं। 
 

(8) If people are hungry, they eat. = अगर लोग भखेू हैं, तो वे खात ेहैं। 
 

(9) If you touch fire, it burns. = अगर तमु आग को छूत ेहो, तो जल जात ेहो। 
 

(10) If babies are sleepy, they yawn. = अगर बच्चे नींद में होत ेहैं, तो जम्हाई लेत ेहैं। 
 

First Conditional (Future possibility) 

(11) If it rains tomorrow, I will stay home. = अगर कल बारिश हुई, मैं घर पर रहँूगा। 
(12) If I study hard, I will pass the exam. = अगर मैं मेहनत से पढ़ाई करँूगा, तो एग्ज़ाम पास 

करँूगा। 
(13) If she calls me, I will answer. = अगर वह मझु ेकॉल करेगी, तो मैं जवाब दूँगा। 
(14) If we play football, we will have fun. = अगर हम फुटबॉल खेलेंगे, तो मज़ा आएगा। 
(15) If he eats junk food, he will get sick. = अगर वह जंक फूड खाएगा, तो बीमार होगा। 
(16) If they invite me, I will go. = अगर वे मझु ेबलुाएँगे, तो मैं जाऊँगा। 
(17) If the shop is open, I will buy milk. = अगर दकुान खलुी है, तो मैं दधू खरीदूँगा। 
(18) If you help me, I will thank you. = अगर तमु मेरी मदद करोगे, तो मैं शकु्रिया कहँूगा। 
(19) If we reach early, we will get seats. = अगर हम जल्दी पहँुचेंगे, तो हमें सीटें  मिलेंगी। 
(20) If it is cold, I will wear a jacket. = अगर ठंड होगी, तो मैं जकेैट पहनूँगा। 



Vocabulary List (with phonetics + meaning) 

(1) Rain = बारिश (rein) 

 

(2) Stay = रहना (stey) 

 

(3) Study = पढ़ाई करना (sta-dee) 

 

(4) Pass = पास होना (paas) 

 

(5) Fail = फेल होना (fael) 

 

(6) Ground = ज़मीन (graund) 

 

(7) Plant = पौधा (plaant) 

 

(8) Burn = जलना (barn) 

 

(9) Sleep = सोना (slee-p) 

 

(10) Cry = रोना (krai) 

 

(11) Fun = मज़ा (fan) 

 

(12) Invite = बलुाना (in-vait) 

 

(13) Open = खोलना (o-pen) 

 

(14) Cold = ठंड (kold) 

 

(15) Jacket = जकेैट (jae-ket) 

 

Funny Recap (Arre Yaar Style ) 

Boss, ekdum easy trick yaad karo  

 

●​ Zero Conditional = Habit aur fact → If I eat too much, I feel sleepy. 

 

●​ First Conditional = Future plan/possibility → If I eat too much, I will sleep 

early. 

 

Masti Scene: 

●​ Dost bole: “What happens if you eat samosas?” 

●​ Tum (Zero): “If I eat samosas, I feel happy.”  

●​ Dost fir bole: “Aur agar main tera samosa kha लूँ?” 

●​ Tum (First): “If you eat my samosa, I will kill you, boss!” 


